Polinizaderes

Bichos que alimentan al mundo
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sQué es Polinizacion?

La polinizacién es la forma en que se

reproducen las flores y las plantas. Las celulas masculinas se

encuentran en los granos de polen, las femeninas en el

ovario. Para que la planta se reproduzca los granos de

polen tienen que llegar a estigma (que es la parte superior
del ovario).

Hay diferentes formas de polinizacién, como lo son

la directa, cruzada y artificial.
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_ ¢ Para qué van
Jlos anjmales a Jas Flores?

Los animales van a las flores buscando recursos y al visitarla transportan
el polen de una flor a otra. Estos recursos son recompensas o premios
qgue les ofrecen las plantas a sus polinizadores. El premio més conocido
es el néctar, un liquido azucarado que le sirve a los animales como
alimento. Otras plantas ofrecen gran cantidad de granos de
polen, las abejas transportan estos granos a otra flor, pero
también los usan para alimentar a sus larvas. Otras
recompensas menos conocidas son los aceites que usan las abejas
para impermeabilizar su nido, algunas partes de la flor que ciertos
bichos se comen mientras la visitan, otras flores sirven como lugar
de reunién para el apareamiento, algunas plantas tienen
grande inflorescencias que son usadas por algunos insectos
como plataforma de exhibicién, hay otros insectos que
utilizan las inflorescencias para poner sus huevos y mientras

lo hacen, realizan la polinizacién, las larvas se  alimentan

de los 6vulos o de las semillas. Mas del 90% de los alimentos que

consumimos son producto de la polinizacién ya sea por aves,
murcielagos o insectos., es decir , 3/4 de los alimentos que
estanen tu mesa  son producto de la polinizacién por

animales.
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Las abejas polinizan muchos

adrboles frutales como el

manzano, aguacate, nogal. etc.

Las orquideas son polinizadas por abejas y
avispas (Hymenoptera) las cuales tienen los
sentidos del gusto y del olfato

bien desarrollados.

Las abejas resultan polinizadores muy
importantes por su diversidad y movilidad.

Las abejas lo almacenan en el saco del
veneno, y lo liberan a través del aguijén,
cuando son atacadas.

Tiene multiples usos en

la medicina naturista.
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Las meliponas, son abejas sin aguijén que
viven en colonias permanentes, mejor
conocidas como abejas nativas,
desempenan un papel crucial en la
polinizacién de las plantas.

Aunque no pican por no tener aguijén, se defienden con
mordiscos o con la expulsién de sustancias irritantes a
ojos y orejas.

La miel que producen es baja a comparacién con la pro-
ducida por la abeja europea, ya que es mds liviana y

liquida, se cristaliza menos, se usa mas para fines me-

( /" dicinales que alimenticios.
X
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Las mariposas diurnas visitan con frecuencia las flores y
se alimentan de néctar.

Las flores que estan adaptadas para que

las polinize una mariposa tienen forma de
tubo y son muy estrechas, de manera que

solo la mariposa, con su larga lengua
pueda alcanzar el néctar.

Son flores que abren durante el dia, suelen

ser muy coloridas (muchas son rojas) y
tienen mucha fragancia.

N
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=Son aves pequeias, miden de 5 a 20 cm.
Existen alrededor de 330 especies de
colibries y viven solamente en América.
Las flores que son visitadas por los
colibries son tubulares, tienen abundante
néctar y generalmente son de color rojo,
rosa o anaranjado.

Polinizan gran cantidad de bosques
tropicales.

Son muy activos y necesitan consumir gran
cantidad de néctar.

Algunos consumen la mitad de su pesd’en

alimento, su larga lengua les permite
succionar el néctar de las flores.
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;Escavmb&j@s

Los escarabajos por lo general pueden
volar y van de planta en planta
polinizandolas, no todos son buenos

ya que algunos se convierten en plagas.
Muchos escarabajos, por ejemplo la
catarina nos ayudan a combatir plagas
como elpulgén.

Los escarabajos polinizan algunos drboles
frutales, flores y ayudan a las hortalizas.
Algunas plantas que los atraen son el
perejil, la margarita, el cilantro, zanahoria
silvestre, tomillo y trébol entre otros

® oV
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’ }MOSO%

s Las moscas (Diptera), son |mpori'an’res
polinizadores,visitan flores pequefias,

plantas como las orquideas, plantas cuyas flores
tienen colores marrén, café o morado o las que
poseen un aroma que semeja

materia en descomposicién, en estas

oltimas suelen dejar sus huevos.

Las moscas son agentes polinizadores activamente
importantes para muchos paises.

En Venezuela y Brasil una especie de mosca permite

.- la polinizacién del cacao.
N

Gracias a ellas tenemos el CHOCOLATE.

Sin insectos no habria manzanas, uvas o tréboles,
mucho menos algodén, y habria pocas naranjas, legumbres
y flores.
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C HMurciclages™

Son de costumbres nocturnas y se
comunican, principalmente, por un
complejo sistema de sonar.

Se alimentan de néctar y polen e
intervienen en la polinizacién de cactus
como cardones, agaves , saguaros y de
algunos drboles como ceiba, zapote de
agua, chicozapote, zapote negro,
pitaya, capulin, ciruela, nanche, etc.
Polinizan el agave tequilero y gracias a

ellos podemos producir el TEQUILA.

Cumplen un papel muy importante en la na-
turaleza ya que son polinizadores,
dispersores de semillas y controladores de

plagas de insectos. Son parte importante

del ecosistema en los bosques tropicales y
en zonas dridas con cactus columnares.

=
b - SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE
'til' GOBIERNO DEL COORDINACION DE ESTUDIOS ¥
S/ ESTADO DE MEXICO PROYECTOS ESPECIALES




O Compromiso

Gobierno que cumple

| \iﬁ'/ Las polillas son mariposas nocturnas,
& de color negro o café.
Suelen polinizar flores que abren hacia el final de la
tarde o en las primeras horas de la noche, floren que
suelen ser blancas

y tienen un fuerte aroma. Las mariposas nocturnas
visitan con

frecuencia las flores y se alimentan de néctar.

escarabaios, pero debido a que su vida es tan corta y a que

Son mds activas que los

no entran en contacto intimo con la flor, son menos eficaces

! como polinizadoras

~ -
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iCome Podemes ayudar a os
Pelinizaderes?

1.- Alimento y hogar: Planta una
variedad de arboles, arbustos y plantas,
tanto frutales como especies nativas, para

atraer diferentes aves, mamiferos e insectos.
Es muy importante el tener una gran
diversidad de alturas, de tipos de hojas, de
frutos y un gran nimero de plantas.

Usa plantas nativas, ya que estdn
acostumbradas a las condiciones climaticas,
son mds resistentes a los insectos y plagas,
requieren menos agua y cuidados, por lo
que el costo de mantenimiento es menor,
crecen mejor y las aves las prefieren.

MNo podes el pasto en algunos lugares ya que proveen
de semillas a muchas aves y mamiferos, y ofrecen
lugares para que las mariposas pongan sus huevos y
se reproduzcan. Nunca se deben usar insecticidas en

los pastos o plantas que son para las aves o para

.'ﬁ.‘.
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- Siembra especies de plantas

nativas en tu jardin.

2- No uses insecticidas en tu jardin.

3- Deja un drea sin podar.

4- Planta diferentes estratos es decir,
plantas con diferentes alturas como
drboles, arbustos, hierbas y pastos.
)c\ 5- Siembra plantas con flores

y drboles frutales.

6- Poner recipientes de agua en tu jardin.

7- Colocar bebederos para colibries
8- Colocar casas para mariposas,
colibries y murciélagos.
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